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Trail givré de Montanay

Pierre Defontaine déjoue
les pronostics

. Pierre Defontaine peut exulter aprés une premlére v:ctoire de prestnge surle Trall

Givre Photo Fabrice Petit.

- Le montagnard Pierre
Defontaine s'est joué de
tous les favoris pour s'im-
poser devant Dylan Ribei-
ro, tandis que Julie Lelong
a également créé la surpri-
se chez les féminines en
devancant Adeline Martin.

u jamais vu, c’est
(( un plateau ex-
: ceptionnel avec

une densité incroyable chez

les élites. » C’est par ces mots

u’Eric Giraud, 'organisateur
%u Trail Givré, décrivait cette
24¢ édition qui offrait une oc-
casion parfaite pour les trai-
leurs de décrocher une place
pour les championnats de
France qui auront lieu le 7 avril
a Buis-Les-Baronnies (Drome).

Venu sur le trail pour voir

Chez les hommes, Paul Ma-
thou, malade, n’était pas sur la
ligne de départ mais les candi-
dats a la victoire étaient nom-
breux, 4 commencer par le lau-
réat de I’an dernier Clément
Durance. Pourtant, c’est un
athléte inconnu dans le monde
du trail qui est venu déjouer les
pronostics en réalisant une
course tactique parfaite. .

« Je suis resté un peu en retrait
de Dylan Ribeiro toute la cour-
se en attendant qu’il baisse de

- rythme et j'ai pu passer devant

dans les derniers kilométres »
explique Pierre Defontaine qui
avoue étre venu sans trop de
repéres sur la course « Je suis
plutdt un spécialiste du 10km
et du marathon mais cette an-
née, j’ai envie de voir ce que ¢a
donne sur le trail. Au départ je
ne me fixe aucune limite, je ne
regarde pas qui est engagé sur
la course sinon je pourrais étre
un peu intimidé. Ce dimanche
j'étais venu surtout avec I'ob-
jectif de me qualifier aux Fran-
ce » explique celui qui va parti-
ciper au 10km de Barcelone la
semaine prochaine avant de
préparer tranquillement les
championnats de France de
Trail. -

‘Chez les féminines Julie Le-
long a également fait sensation
en s'imposant avec 10 secon-
des d’avance sur Adeline Mar-
tin. « Je visais un podium et la
qualifaux France donc c’estsu-
per avec cette victoire. Je suis
partie devant maisj'ai baissé de
rythme et Adeline est repassée

devant. Finalement j'ai pu re-

prendre la téte mais c’était dur.
Le parcours était roulant ce qui
me convient bien mais a Buis
les Baronnies, il y aura plus de
dénivelés donc il faut encore
que je travaille dur » indique la
Haut-Savoyarde qui va devoir
s’entrainer sur les montées au-

tour d’Annecy pour pouvoir
jouer les premiers roles aux
championnats de France.

#® De notre correspondant,
Fabrice Petit

Les classements

Trail 26km : 1. Defontaine
1:28:51 ; 2. Ribeiro (Besancon)
1:29:15 ; 3. Marchal (Annecy)

'1:30:53 ; 4. Play (ASCPV)

1:31:03 ; 5. Rolland (Atous-
ports) 1:31:32 ; 6. Meyleu (Cler-
mont) 1:32:03 ; 7. Debizet
(ACL) 1:32:35 ; 8. Dunand ;
(Faucigny) 1:32:43 ; 9. Lecomp-
te Yanis (CMI) 1:32:48 ; 10.
Soleilhac (Annecy) 1:33:06.
Féminines.- 1. Lelong (An-
necy) 1:45:17 ; 2. Martin (CAR)
1:45:27 ; 3. Guillot 1:45:45 ; 4.
Meyer (Colmar) 1:50:03 ; 5.
Desmurs (ECR)1:50:10 ; 6.
Place (Clermont) 1:51:42 ; 7.
Darragon (Evian) 1:52:03 ; 8.

‘Sabrie (ACVS) 1:52:09..

Trail 9km : 1. Polome (Porto-
Vecchio) 32 :10 ; 2. Balestriero
(CAL)32 :30 (CAL) ; 3. Lecro-
art (TOR) 32 : 59 ; 4. Aillet
(Méribel) 33 : 05 (Meribel) ; 5.
Couchoud (TPE) 0:33:16.

Féminines.- 1. Crozier (EO-
1LA)39 :441 ; 2. Montariol
(ACVS) 42 : 58 (ACVS) ; 3. Petit
(ACVS)43:19.




